Waéjta Gminy Inowroctaw
z dnia 42 someslor. 2021 .,

w sprawie wprowadzenia do uzytku ,,Gminnego planu dystrybucji tabletek jodku

potasu w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie Gminy Inowroctaw”.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372) oraz art. 91 pkt 1, art. 91a w zwigzku z art. 90 pkt 3 ustawy
z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 623
z pézn. zm.), w celu zapewnienia warunkéw do sprawnej dystrybucji preparatéw

jodowych dla mieszkaricobw Gminy Inowroctaw zarzgdzam, co nastepuje: -

§1.
Wprowadzi¢ do uzytku ,Gminny plan dystrybucji tabletek jodku potasu w przypadku
zdarzen radiacyjnych na terenie Gminy Inowroctaw”, stanowigcy zatgcznik do niniejszego

zarzadzenia.

§2.

1. Tabletki jodowe sg przeznaczone dla ratowania zycia i zdrowia ludnosci gminy
w wyniku zdarzenia radiacyjnego powodujgcego zagrozenie publiczne, ktérego
skutkiem moze by¢ przekroczenie poziomow interwencyjnych.

2. Grupy ryzyka i dawkowanie tabletek jodowych w poszczegdinych grupach zawiera
zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

3. Uruchomienie procedury dystrybucji i podania tabletek jodowych jest realizowane
w ramach dziatan interwencyjnych, po przekazaniu przez Prezesa Panstwowej Agencji
Atomistyki informacji, ze w wyniku zdarzenia radiacyjnego moze wystgpic
przekroczenie poziomdw interwencyjnych.

4. Wprowadzenie dystrybucji tabletek jodowych, w zwigzku ze zdarzeniem radiacyjnym,
ktérego zasieg  nie przekracza obszaru  wojewddztwa, nastepuje
w drodze rozporzadzenia wydanego przez Wojewode Kujawsko - Pomorskiego
w sprawie wprowadzenia dziatan interwencyjnych na obszarze Wojewo6dztwa

Kujawsko - Pomorskiego, w zwigzku z tym zdarzeniem.



§3
Aktualizacja planu odbywa sie na biezgco, ale nie rzadziej niz raz w roku do dnia

31 sierpnia danego roku wedtug danych na dzien 30 czerwca danego roku.

§4.
Realizacje i koordynacje zadan wynikajgcych z niniejszego zarzgdzenia powierza sie
podinspektorowi ds. zarzgdzania kryzysowego, obrony cywilnej, spraw wojskowych

i kancelarii tajnej.

§5.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

mgr in2.ffadeust Kacozak
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1. ARKUSZ UZGODNIEN

Plan dystrybucji tabletek jodku potasu w przypadku
terenie gminy Inowroctaw uzgodniono z:

zdarzen radiacyjnych na

1. | Podinspektor ds. zarzadzania kryzysowego,
obrony cywilnej, spraw wojskowych
i kancelarii tajne;j.

INSPEKTOR

inz. Kaja Ra(c/lkz%

................................................

(podpis i pieczec)

2. |Naczelnik OSP w Gnojnie

(podpis i pleczec)

3. | Naczelnik OSP w Jacewie
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(podpis i pieczed)




Naczelnik OSP w Piotrkowicach
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(podpis i pieczec)

Naczelnik OSP w Jaksicach
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2. ARKUSZ AKTUALIZACJI GMINNEGO PLANU DYSTRYBUC]I TABLETEK JODKU
POTASU W PRZYPADKU ZDARZEN RADIACYJNYCH NA TERENIE GMINY
INOWROCLAW '

Data Nazwa dokumentu Tresc aktualizacji Podpis




. PODSTAWY PRAWNE:

. art. 91 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo atomowe (Dz.U. z 2021
r. poz. 623 z pdzn. zm.),

§ 3 pkt 2 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 25 czerwca 2002 roku w sprawie
szczegbtowego zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony
cywilnej wojewddztw, powiatéw i gmin (Dz.U. 2002 r. Nr 96, poz. 850 z pdzn. zm.),

§ 19 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 27 czerwca 2012 roku w sprawie
warunkdéw i sposobu przygotowania oraz wykorzystania podmiotoéw leczniczych
na potrzeby obronne panstwa oraz witasciwosci organéw w tych sprawach
(Dz.U.z2012r. poz. 741 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2005 roku w sprawie plandw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. z 2005 r.
Nr 20, poz. 169 z p6zn. zm.)

Zarzgdzenie Nr 121/2021 Wojewody Kujawsko - Pomorskiego z dnia 28 lipca
2021 roku w sprawie wprowadzenia do uzytku ,Wojewddzkiego planu dystrybucji
tabletek jodku potasu w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie
wojewoddztwa kujawsko - pomorskiego”.



4. DANE ADRESOWE JEDNOSTKI SAMORZADU
ODPOWIEDZIALNE] ZA DYSTRYBUCJE TABLETEK
W PRZYPADKU ZDARZEN RADIACYJNYCH NA TERENIE GMINY

Urzad Gminy Inowroctaw
ul. Krélowej Jadwigi 43
88-100 Inowroctaw

telefon (52) 35-55-810
faks (52) 354-04-90

5. JEDNOSTKI ORGANIZACY]JNE

WSPOLUCZESTNICZACE

TERYTORIALNEGO
JODKU POTASU

W  DYSTRYBU(JI

TABLETEK JODKU POTASU W PRZYPADKU ZDARZEN RADIACYJNYCH NA

TERENIE GMINY

Ochotnicza Straz Pozarna w Gnojnie
Gnojno 33

88-110 Gnojno

Naczelnik OSP: Szymon Lewandowski

Ochotnicza Straz Pozarna w Jacewie
Jacewo

ul. Swierkowa 40

88-110 Jacewo

Naczelnik OSP: Pawet Derenda

Ochotnicza Straz Pozarna w Piotrkowicach
Piotrkowice 25A

88-101 Piotrkowice

Naczelnik OSP: Arkadiusz tozowicz

Ochotnicza Straz Pozarna w Jaksicach

ul. Dworcowa 15

88-181 Jaksice

Naczelnik OSP: Przemystaw Komorowski



6. ZASADY NALICZANIA NORM NALEZNOSCI PREPARATOW JODOWYCH

W ramach dziatan interwencyjnych, zgodnie z opinig Konsultanta Krajowego
w dziedzinie endokrynologii, tabletki jodowe bedg podawane nizej wymienionym
osobom, za wyjatkiem mtodziezy od 17 do 18 roku zycia i dorostych do lat 40. Z grupy tej
tabletki jodowe mogag otrzymac jedynie te osoby, u ktérych z jakisS powoddéw
zdrowotnych bedzie potrzeba zastosowania profilaktyki jodowej w przypadku skazenia
radiacyjnego, stac sie tak moze wytgcznie w oparciu o indywidualne decyzje lekarskie.

Grupy ryzyka i dawkowanie preparatu jodowego w poszczegélnych grupach
ryzyka:

Zalecana dawka

Lp. GrUpsity2yicd jednorazowo
: - - oo % tabletki

1 Noworodki po urodzeniu i do 3 miesigca zycia (12,5 mg jodu)
; . - Coom i e oo 1 tabletka

2 | Niemowleta powyzej 3 miesiecy zycia i dzieci do 2 roku zycia (25 mg jodu)
o . o o 2 tabletki

3 | Dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat zycia (50 mg jodu)
0 g o £ s " o 4 tabletki

4 | Dzieci powyzej 6 roku zycia i mtodziez do 16 lat zycia (100 mg jodu)
. s 4 tabletki

5 | Kobiety w cigzy (100 mg jodu)

Mtodziez od 17 do 18 roku zycia i doro$li do lat 40, w stosunku

6 do ktoérych z jakis powodow (np. ze wskazan lekarskich) bedzie 4 tabletki

potrzeba zastosowania profilaktyki jodowej w przypadku (100 mg jodu)

skazenia radiacyjnego (~5% populacji ,naktadka”)

.Naktadka” jest konieczna ze wzgledu na:
1. Konieczno$¢ podania wiecej niz jednej dawki tabletek jodowych okresdlonej grupie
0s0b, ktére w momencie zdarzenia znajduja sie na terenie skazonym bardzo duzg
dawkg jodu radioaktywnego (np. po ataku jadrowym, detonacji tadunku




jadrowego przez terrorystow, w wyniku krytycznego - niepomysinego rozwoju
sytuacji po awarii w elektrowni jgdrowej w poblizu granic Polski),
2. Koniecznos$¢ podania tabletek jodowych turystom i imigrantom z grup ryzyka,

3. Wiekszy niz sie planuje rozchod tabletek jodowych (tzw. straty) w momencie
dystrybucji w sytuacji kryzysowej (np. ze wzgledu na wystepujgcg w takich
sytuacjach ,presje spoteczng” czesc¢ tabletek otrzymujg osoby nie nalezace do
tzw. grup ryzyka),

4. Zmiane liczebnosci poszczegdlnych grup ryzyka wynikajgce ze zmian
demograficznych.

Ponadto, zgodnie z opiniami specjalistow lekarzy endokrynologéw podanie
pojedynczej dawki jodku potasu kobietom w cigzy nie prowadzi do trwatego
zablokowania czynnosci tarczycy u ptodow, ktérych wiek cigzowy przekracza 15 tygodni.
U ptodéw do 15 tygodnia wieku cigzowego tarczyca jeszcze nie funkcjonuje, a wiec nie
gromadzi jodu. Odstgpiono od koniecznosci podania przedmiotowego preparatu
jodowego kobietom karmigcym z zaznaczeniem, ze do karmienia piersig mozna wrocic¢
po kilku dniach od zdarzenia radiacyjnego, a do tego czasu noworodki i niemowleta, po
otrzymaniu okreslonej dawki preparatu jodowego, powinny by¢ karmione mlekiem
w proszku.

W zwigzku z powyzszym w grupach ryzyka nie uwzgledniono kobiet karmigcych
i nie naliczono okreslonej ilosci preparatu jodowego do gromadzenia rezerw. Kobiety
karmigce piersig, ktére z racji grupy wiekowej (matki do 16 roku zycia) kwalifikujg sie
do tyreoprotekcji po podaniu tabletek jodowych powinny przez 48 godzin powstrzymac
sie od karmienia piersig i przejs¢ na zywienie dziecka preparatami mleka w proszku.

W celu profilaktycznego zabezpieczenia ludnosci wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego, w przypadku zdarzenia radiacyjnego, zostata stworzona rezerwa
produktéw leczniczych i wyrobdw medycznych preparatu jodowego, w postaci tabletek
jodku potasu, zmagazynowanych w magazynie Agencji Rezerw Materiatowych.

7. ZADANIA W ZAKRESIE DYSTRYBUCJI PREPARATOW JODOWYCH.

Minister Gospodarki decyzjg Nr 13/R/08 z dnia 27 sierpnia 2008 r. upowaznit
Prezesa Agencji Rezerw Materiatowych do podejmowania decyzji o zwolnieniu rezerw
panstwowych gospodarczych preparatéw stabilnego jodu, niezbednych do prowadzenia
dziatan interwencyjnych. W przypadku wystgpienia zagrozenia w wojewoddztwie
kujawsko-pomorskim zwolnienie z rezerw panstwowych gospodarczych preparatow
stabilnego jodu nastepuje na wniosek Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,
po otrzymaniu informacji o przekroczeniu pozioméw interwencyjnych dla izotopdw
radioaktywnych jodu, przekazanej przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki.



Za realizacje tych zadan w zakresie przeprowadzenia szerokiej akcji informacyjnej
dla ludnosci oraz wydania tabletek jodku potasu na terenie wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego odpowiadajg wojewoda, starostowie, prezydenci miast, burmistrzowie
i wojtowie.

Wojewoda Kujawsko-Pomorski zabezpiecza transport preparatéw jodowych z miejsca
magazynowania (Sktadnica Agencji Rezerw Materiatowych w LeSmierzu woj. tédzkie)
do magazynu Obrony Cywilnej Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Wojewodzkiego
w Bydgoszczy.

Za jego organizacje odpowiada bezposrednio Dyrektor Wydziatu Bezpieczenstwa
i Zarzgdzania Kryzysowego Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego

1. Do podstawowych zadan Waéjta nalezy:
a) opracowanie planu dystrybucji preparatow jodowych na terenie gminy
z wyszczegblnieniem:
» naliczenia tabletek jodowych w gminie;
e okreslenia punktéw dystrybucji tabletek jodowych na terenie gminy;
o okreslenie zasad transportu preparatéw jodowych do poszczegolnych gmin.

b) w terminie do dnia 31 lipca aktualizowanie danych ilosciowych oséb w
poszczegdlnych grupach (wg stanu na dzieh 30 czerwca br.) ryzyka i przestanie
ich do starostwa powiatowego

c) organizowanie dystrybucji tabletek jodku potasu z gminnego punktu rozdziatu
do punktow dystrybucji tabletek jodku potasu na terenie gminy w przypadku
wybrania w ramach powiatu wariantu ,gminnej dystrybucji” tabletek,

d) koordynowanie dziatan w zakresie wykorzystania przydzielonych ilosci tabletek
jodku potasu przez poszczegdlne punkty dystrybucji na terenie gminy,

e) przygotowanie szablonow list odbioru preparatéw jodowych przez mieszkancow
gminy.

8. MAGAZYNOWANIE | TRANSPORT PREPARATOW JODOWYCH.

Na potrzeby wojewddztwa kujawsko-pomorskiego rezerwy tabletki jodku potasu
bedg przechowywane w skfadnicy Agencji Rezerw Materiatowych w LeSmierzu woj.
todzkie.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ,Tabletki jodku potasu
32,7/150 mg" preparat ten nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze



20°C+ 5° przy wilgotnosci powietrza < 50% RH, chroni¢ od Swiatta. Warunki
te sg szczegblnie istotne z uwagi na 4 letni okres przechowywania i potrzebe
zapewnienia wtasciwej jakosci produktu. Karta charakterystyki produktu nie przewiduje
koniecznosci zapewnienia szczegdlnych warunkéw transportu przedmiotowego
preparatu. Zgromadzone w rezerwach panstwowych tabletki jodku potasu,
przeznaczone do zastosowania na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego
zawierajg 32,7 mg jodku potasu, co odpowiada 25 mg stabilnego jodu. Preparat
ten moze by¢ stosowany jedynie w $cisle okreslonych okolicznosciach grozacych utratg
zdrowia lub zycia ludzi, tj. w przypadku uwolnienia do $rodowiska izotopow
promieniotwérczych jodu w ilosciach zagrazajacych przekroczeniem lub powodujgcych
przekroczenie okreslonych poziomow interwencyjnych.

Tabletki jodku potasu sg zapakowane po 10 tabletek w blistry z folii aluminiowej,
o wymiarach 113 x 45 mm, a nastepnie w kartoniki po 50 blistréw i kartony zbiorcze
po 10 kartonikéw (500 blistréw). Kazdy kartonik zawiera karte charakterystyki produktu
oraz 50 ulotek informacyjnych dla uzytkownika. Zasade transportu produktow
leczniczych reguluje tre$¢ rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2015 r.
w sprawie procedur Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 509). Zgodnie
z zapisami 86 ust. | ww. rozporzadzenia zatadunek i transport produktéw leczniczych
odbywa sie w spos6b gwarantujacy:

Identyfikacje produktu leczniczego,
ldentyfikacje nadawcy i odbiorcy produktu,
Zabezpieczenie przed wzajemnym skazeniem produktéw leczniczych,

ol L

Zabezpieczenie przed zanieczyszczeniem, uszkodzeniem mechanicznym lub
kradzieza

5. Zabezpieczenie przed szkodliwym dziataniem wysokiej i niskiej temperatury,
Swiatta i wilgotnosci oraz innych niekorzystnych czynnikéw,

6. Temperature okreslong przez podmiot odpowiedzialny lub odpowiedniej
farmakopei w przypadku produktéw leczniczych wymagajgcych zapewnienia
takich warunkdw.

9. ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWE]

Akcje jodowg prowadzi sie jezeli u dowolnej osoby z zagrozonego terenu
zachodzi mozliwos$¢ otrzymania na tarczyce dawki pochtonietej rownej co najmniej 100
mGy (miligrejom).

W przypadku wystgpienia zagrozenia o zasiegu wojewodzkim, wojewoda
wystepuje z wnioskiem o zwolnienie z rezerw panstwowych preparatéw stabilnego jodu.

Sity i Srodki wydzielone z powiatu inowroctawskiego zajmg sie transportem

preparatow stabilnego jodu w postaci tabletek (w ilosci przewidzianej dla gminy)
z magazynu OC w Bydgoszczy do Gminnego ,,Punktu rozdziatu”.
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Po podjeciu decyzji o wprowadzeniu dziatan interwencyjnych na terenie gminy

polegajacych na podaniu ludnosci preparatéw ze stabilnym jodem nalezy niezwtocznie:

uruchomic jednostki OSP z terenu gminy Inowroctaw na potrzeby ewentualnego
wsparcia dostarczenia i dystrybucji preparatéw jodowych,

powiadomi¢ jednostke wyznaczong jako Gminny punkt dystrybucji tabletek jodku
potasu,

okresli¢ aktualne grupy ludnosci majace otrzymac preparaty jodowe (lista 0séb
wytworzona w porozumieniu z pracownikiem gminy zajmujacym sie ewidencja
ludnosci),

powiadomi¢ ludnos¢ o podjetych dziataniach.

10. ORGANIZACJA DYSTRYBUCJI | WYDAWANIA PREPARATOW JODOWYCH NA
TERENIE GMINY:

1

Gminne punkty dystrybucji preparatdéw stabilnego jodu w postaci tabletek:

Lp.

NAZWA | ADRES TELEFON

Remiza OSP w Gnojnie

Gnojno 33

88-110 Gnojno

Naczelnik OSP: Szymon Lewandowski

Remiza OSP w Jacewie

Jacewo

ul. Swierkowa 40

88-110 Jacewo

Naczelnik OSP: Pawet Derenda

Remiza OSP w Piotrkowicach
Piotrkowice 25A

88-101 Piotrkowice

Naczelnik OSP: Arkadiusz tozowicz

Remiza OSP w Jaksicach

ul. Dworcowa 15

88-181 Jaksice

Naczelnik OSP: Przemystaw Komorowski

11




N

. Spos6b informowania ludnosci o celu i miejscach wydawania preparatéw

jodowych:

komunikaty przekazywane do sottyséw (telefonicznie, e-mail),

informowanie ludnosci za pomocg Srodkédw nagtasniajgcych bedacych
w dyspozycji Policji i Strazy Pozarnej,

zamieszczenie informacji na stronie internetowe;j.

. Zadania Gminnego Punktéw Dystrybucji Preparatow Jodowych (Gminnego
Punktu Rozdziatu):

Akcja jodowg na terenie gminy kieruje Wéjt i odpowiada za:
odbior preparatéow z Powiatowego Punktu Rozdziatu,
rozwiniecie Gminnego Punktu Dystrybucji Preparatéw Jodowych,
dystrybucje preparatu do PDPJ,
wspotprace z GPDP).

4. Wykaz oséb odpowiedzialnych za organizacje i wydawanie preparatéw jodowych
na terenie gminy:
Lp. | Imie i Nazwisko Miejsce Pracy Fuhkcja Telefon

1 Kaja Radzikowska uG Podinspektor 730 806 591

2 bzymon OSP Naczelnik OSP
Lewandowski

3 Pawet Derenda OSP Naczelnik OSP

4 | Arkadiusz tozowicz OSP Naczelnik OSP

5 Przemys’raw' OSP Naczelnik OSP

Komorowski
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5. Dane statystyczne liczebnos$ci ludnosci Gminy w poszczegélnych grupach ryzyka.
(stan na dzien 30 czerwca 2021r.)

LICZBA MIESZKANCOW

Ogédtem Niemowleta Dl Dziedl Naktadka
GMINA N Nowor powyzej pow.2 pow.6 (5%
. odki x roku roku e Kobiety
lezb do Sioyl zycia zycia i ndnosel ciezarne
z rubryk dzieci do 2 y Y . . | od17do ¢
4.9/ 3 m-cy lat do mtodziez 40 lat)
6lat | do 16 lat
2 3 4 5 6 7 8 9
Inowroctaw -
ogolna liczba
mieszkancow:
11842 2243 21 206 521 | 1311 184 Eirek
danych
llo$¢ tabletek 7239 11 206 1042 5244 736 -




11. Wzdr upowaznienia do odbioru tabletek

Upowaznienie nr....../......

W  zawigzku z wystgpieniem zdarzenia radiacyjnego oraz wprowadzeniem

dziatan interwencyjnych Gminy Inowroctaw upowazniam
e 1= VA =Y o L= SRR
legitymujgcego(cg) sie ~ dowodem osobistym seria........ccoeeeee. NUMET e
do odbioru tabletek jodku potasu w  ilOSCi..ccviiiiiiniinnnnne sztuk, celem

dostarczenia ich do miejsc odbioru, wyznaczonych na terenie Gminy Inowroctaw.
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