Jak unika¢ zagrozen w podrozy?

e Zachowaj szczegoIng ostroznos¢ w miejscach, gdzie wystepuje duzy tlok, np.: na
dworcach kolejowych, na przystankach i w §rodkach komunikacji publicznej itp.

e Badz szczegolnie ostrozny przy wsiadaniu i wysiadaniu z zatloczonego pociagu.

e W czasie podrézy staraj si¢ nie pozostawia¢ bagazu bez opieki - zwlaszcza torebek i
neseserow.

e Zwracaj baczng uwaga na podreczny bagaz podrdzny w szczegolnosci podczas
podrézy noca.

e Torebki, podrgczne plecaki staraj si¢ nosi¢ z przodu lub pod ramieniem, zamknigciem
do siebie.

e W podrozy miej przy sobie tylko niezbedng kwote pienigdzy.

e Jezeli masz przy sobie wieksza kwote pieniedzy nie trzymaj jej w jednym miejscu.
Zmniejsza to ryzyko ewentualnej utraty catej kwoty.

e Podrozujac kolej g unikaj pustych przedzialow. Staraj si¢ nie spa¢ w trakcie podrézy.
e Unikaj nocnych podrézy zwlaszcza w pustych wagonach i przedziatach.

e Cenne przedmioty, pieniagdze, czeki podrozne, dokumenty w czasie podrozy staraj si¢
miec przy sobie.

e Nie przyjmuj poczestunkéw od przypadkowo poznanych osob. Nie tra¢ kontaktu z
otoczeniem — przestepcy moga to wykorzystac.

e Badz nieufny w stosunku do nieznanych Ci 0séb, nie zawieraj przygodnych
znajomosci w podrozy.

e Zachowaj szczeg6lng ostrozno$¢ w stosunku do szczegdlnie atrakcyjnych propozycji
wspotpracy, korzystnych ofert handlowych, kupna atrakcyjnych towaréw po niskich
cenach itp.

e Nalezy pamigtaé, ze papierosy mozna pali¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych;
zwraca¢ uwagg na doktadne gaszenie niedopatkow.



Poinformuj obstuge pociagu o zaobserwowanych podejrzanie
zachowujacych sie osobach.

Jezeli zostang Ci skradzione dokumenty, karty ptatnicze, bagaz lub
inne przedmioty pamietaj, aby jak najszybciej zgtosi¢ ten fakt w
najblizszej jednostki Policji.

0 W razie wypadku:

e wrazie wystgpienia pozaru - poinformuj o zdarzeniu pracownikow kolei 1 stuzby
ratownicze (o wypadku kolejowym nalezy poinformowa¢ bezzwlocznie, za pomoca
wszelkich dostgpnych srodkow),

e udziel pierwszej pomocy poszkodowanym,

e wrazie wystgpienia takiej konieczno$ci zatrzymaj pociag hamulcem
bezpieczenstwa,

e jak najszybciej ewakuuj si¢ z miejsca zagrozenia — jesli to mozliwe wyjdz z
pociagu lub przej$¢ do przodu (rozwoj pozaru nastepuje od miejsca jego wystapienia
do konca pociagu),

e przy wysiadaniu z pociggu uwazaj na sasiednie tory,

e o ile to mozliwe wysiadaj na te strone¢ pociagu, gdzie nie ma toréw,

e wrazie potrzeby i mozliwosci skorzystaj z gasnicy bedacej na wyposazeniu wagonu.

Zrodto: hitp://www.mswia.gov.pl/portal/pl
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